
q Plays simple pretend, 

such as feeding a doll 

q Points to show others 

something interesting 

q Knows what ordinary 

things are for; for 

example, telephone, 

brush, spoon 

q Says several single 

words 

q Walks alone 

Your Child’s early Development is a Journey

Check off the milestones your child has reached and share your child’s progress with the doctor at every visit. 

q Copies sounds q Likes to play with q Strings vowels q Uses simple gestures 
others, especially together when such as shaking head for 

q Begins to sit without parents babbling (“ah,” “no” or waving “bye bye” 
support 

q Responds to own name “eh,”  “oh”) q Copies gestures q Responds to 

q3sTarT here
simple spoken 
requests 

q Says “mama” 
and “dada” 

q Pulls up to 
stand 

q Follows simple 
instructions 

q Kicks a ball 

q Points to things 
or pictures when 
they’re named 

q Says sentences 
with 2 to 4 words 

q Gets excited when 
with other children 

q Copies adults q Carries on a q Plays make-believe with q Would rather play q Draws a person 
and friends 
(like running 

dolls, animals and people conversation using with other children with 2 to 4 body 
q Hops and stands on than alone 2 to 3 sentences q Shows affection parts 

when other 
children run) 

one foot for up to 
q Climbs well for friends without 2 seconds q Tells stories q Plays cooperatively 

prompting 

These are just a few of many important milestones to look for. For more complete checklists by age visit www.cdc.gov/ActEarly or call 1-800-CDC-INFO. 
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For concerns about your child’s development, call your health care provider 
               or Nassau County DOH Early Intervention at 516 227-8661




q Señala para mostrar

algo que le llama la

atención 

q Puede decir
palabras sueltas 

q Sabe para qué sirven 

las cosas comunes, 

como teléfono, 
cepillo, cuchara 

q Juega a imitar
cosas sencillas, 
como alimentar a 

una muñeca 

q Camina solo 

El Desarrollo de Su Niño es un Camino por Descubrir

Vaya marcando los logros que su niño ha alcanzado y notifíquelos al doctor en cada consulta médica. 

q Usa gestos simples tales 
como mover la cabeza 
para decir “no” o agitar las 
manos para decir “adiós” 

q Imita gestos 

q Balbucea uniendo 
vocales (“a...a”, “e...e”, 
“o...o”) 

q Imita sonidos 

q Comienza a sentarse 
sin sostén 

q Reacciona cuando se 
menciona su nombre 

q Le gusta jugar con los 
demás, especialmente 
con sus padres q Actúa


cuando se

le pide que

haga algo

sencillo


q Se agarra de algo 

q3EmpIEZa aqUÍ


para pararse 

q Dice “mamá” 
y “papá” 

q Sigue instrucciones 
simples 

q Se entusiasma cuando 
q Dice frases de está con otros niños 

2 a 4 palabras 

q Patea una pelota 

q Señala a objetos o 
ilustraciones cuando 
se los nombra q Juega q Imita a compañeros q Demuestra afecto q Dibuja una persona q Le gusta más imaginativamente y adultos (como por sus amigos q Brinca y con 2 o 4 partes del jugar con otros con las muñecas, se sostiene en correr cuando los espontáneamente cuerpo niños que sololos animales y la un pie hasta por otros niños corren) 

q Puede conversar q Juega interactuando q Relata historias 2 segundosgente q Sube o trepa bien usando 2 o 3 oraciones  con otros 

Éstos son sólo algunos de muchos indicadores a identificar. Para obtener listas más completas por edad, visite: www.cdc.gov/pronto o llame al 1-800-CDC-INFO. 
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Si Usted tiene preocupaciones sobre el desarrollo de su hijo, favor de llamar a su doctor de salud
                           o Nassau County Intervención Temprana 516 227-8661
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